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REGLAMENTO - IX CXM TAJO NEGRO

ARTICULO 1. FECHAS Y DISTANCIAS

El Club De Montafia Tajo Negro, junto al Ayuntamiento de Ojén, organizan la IX Carrera por
Montafia TAJO NEGRO - VI° Memorial MARIO ZUMAQUERO que se celebrara el proximo sabado
dia 26 de Septiembre de 2026. Constara de cinco modalidades, CxM Tajo Negro, CxM Tajete Negro,
CxM Tajillo Negro, CxM Juvenil Tajo Negro, CxM Cadete Tajo Negro.

Todas las pruebas, discurriran por zona de montafia, integramente por el término de Ojén,
transitando por sendas en un entorno de mucho valor ecologico, donde se podra disfrutar de las
maravillosas vistas y paisajes que nos ofrece El Blanquitarejo (mirador de Cerro Nicolas), La Abejera 'y
Tajo Negro, la Cruz de Juanar, la Senda de Mario Zumaguero, Los Pulpitos y El Pozuelo, entre otros
lugares de interés.

La salida y meta de todas las pruebas, estara situada en la Plaza de Andalucia, junto a la Iglesia de
Ntra. Sra. de la Encarnacidn, en el centro de la Villa de Ojén.

Las distintas pruebas y distancias seran las siguientes:

1.- CxM TAJO NEGRO: con un recorrido de unos 25,5km y un desnivel positivo de unos 2.250m
aproximadamente, tendré la salida a las 8:00h. Su recorrido pasara por El Cerezal, mirador de Cerro
Nicolas, Tajo Negro, Cruz de Juanar, Senda de Mario Zumaquero, Zig-Zag, La Cafia Juan Inglés, El
Pto Verde Graja, El Bosquecillo, Los Pulpitos, El Pozuelo y bajando por la Virgencita, hasta llegar a
Ojén. Los/as participantes dispondran de un total de 7:00h para la realizacion de la misma,
siempre y cuando se respeten los tiempos de corte establecidos por la organizacion.

2. - CxM TAJETE NEGRO: con un recorrido de unos 17km y un desnivel positivo de unos 1.560m
aproximadamente, tendra la salida a las 8:00h. Su recorrido pasara por mirador de Cerro Nicolas,
Tajo Negro, Cruz De Juanar, El Bosquecillo y bajando por La Virgencita hasta Ojén. Los/as
participantes dispondran de un total de 4:30h para la realizacién de la misma, siempre y cuando se
respeten los tiempos de corte establecidos por la organizacién.

3. - CxM TAJILLO NEGRO: con un recorrido de unos 14km y un desnivel positivo de unos 1.200m
aproximadamente, tendra la salida a las 9:00h. Su recorrido pasara por mirador de Cerro Nicolas,
Tajo Negro, El Bosquecillo y bajando por La Virgencita hasta Ojén. Los/as participantes dispondran
de un total de 4:30h para la realizacion de la misma, siempre y cuando se respeten los tiempos de
corte establecidos por la organizacion. (OPEN PRUEBA — NO COMPETITIVA)

4. - JUVENIL TAJO NEGRO: Con un recorrido de unos 9,2km y un desnivel positivo de unos 700m

aproximadamente, tendra la salida a las 8:30h. Su recorrido pasara por mirador de Cerro Nicolas y
bajara por La Virgencita hasta Ojén. Los/as participantes dispondran de un total de 3:30h para la

realizacion de la misma, siempre y cuando se respeten los tiempos de corte establecidos por la
organizacion.
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5. - CADETE TAJO NEGRO: Con un recorrido de unos 9,2km y un desnivel positivo de unos 700m
aproximadamente, tendra la salida a las 8:30h. Su recorrido pasara por mirador de Cerro Nicolas y
bajara por La Virgencita hasta Ojén. Los/as participantes dispondran de un total de 3:30h para |
realizacién de la misma, siempre y cuando se respeten los tiempos de corte establecidos por la
organizacion. (RECORRIDO EXCLISIVO PARA CADETES)

Por motivos ajenos a la organizacion, los recorridos podrian sufrir algunas pequefias modificaciones,
gue no afectarian mucho ni al desnivel, ni a las distancias.

El cierre de meta estara establecido a las 15:00h. Quedando descalificados/as todos/as los/as
participantes que lleguen fuera del cierre de la misma.

ARTICULO 2. SALIDA Y META

. Todas las pruebas tendran la salida y llegada en el mismo lugar.

. Plaza de Andalucia, justo al lado de la entrega de Dorsales (Ojén)

ENLACE:
https://www.google.es/maps/place/Taberna+el+portero/@36.5644517 -
4.8592406,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd72d97994d51de1:0x89dc5{e3f46ff084!8m2!3d36.56445
1714d-4.8566657!165%2F0%2F11h0xy w98?hl=es&entry=ttu
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ARTICULO 3. CATEGORIAS

La prueba estara abierta a todos/as los/as deportistas, mayores de 19 afios, y estén en buenas
condiciones fisicas, y acrediten tener la suficiente preparacion como para poder afrontarla. La prueba
se regira por la normativa oficial de la Federaciébn Andaluza de Deportes de Montafia, Escala y
Senderismo (FAM), (FADMES) y Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME).

CADETE 15y 16 afios, es decir, que no cumplan los 17 afios el afio de referencia.
JUVENIL 17 y 18 afios, es decir, que no cumplan los 19 afios el afio de referencia.
JUNIOR 19y 20 afios, es decir, que no cumplan los 21 afios el afio de referencia.
ABSOLUTA A partir de 19 afios cumplidos el afio de referencia.

PROMESA 21, 22y 23 afios, es decir, que no cumplan los 24 afios el afio de referencia.

SENIOR De 24 a 39 es decir, que no cumplan los 40 afios el afio de referencia.

VSRR RO STPASTASE De 40 a 49 es decir, que no cumplan los 50 afios el afio de referencia.
\VASRpERANO AT ER De 50 a 59 es decir, que no cumplan los 60 afios el afio de referencia.

W= RN O ETAREeR Y De 60 en adelante cumplidos el afio de la competicidn

ARTICULO 4. TROFEOS

=

.- CxM TAJO NEGRO:

- Trofeos a los tres primeros clasificados de la general, tanto femenino como masculino.

- Trofeos a los tres primeros corredores y corredoras Locales (nacidos o empadronados en Ojén).
- Trofeos a los tres primeros clasificados de cada categoria, tanto femenino como masculino.

- Los trofeos NO seran acumulables.

2. - CxM TAJETE NEGRO:

- Trofeos a los tres primeros clasificados de la general, tanto femenino como masculino.

- Trofeos a los tres primeros corredores y corredoras Locales (nacidos o empadronados en Ojén).
- Los trofeos NO seran acumulables.

3. - CxM TAJILLO NEGRO:
- Trofeos a los tres primeros clasificados de la general, tanto femenino como masculino.

- Trofeos a los tres primeros corredores y corredoras Locales (nacidos o empadronados en Ojén).
- Los trofeos NO seran acumulables.

4. - CADETE, JUVENIL y JUNIOR:

- Trofeos a los tres primeros clasificados de cada categoria, tanto femenino como masculino.
- Los trofeos NO seran acumulables.

cxmtajoneqgro.com cxmtajonegro@gmail.com
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ARTICULO 5. INSCRIPCIONES Y PRECIOS

Las inscripciones se podran realizar a partir del Viernes 29 de Mayo de 2026 a las 10:00am, y hasta '
el Domingo 13 de Septiembre de 2026 a las 11:59pm o hasta completar inscripciones, a través de la
pagina web: www.cxmtajonegro.com o www.dorsalchip.es

Las cuotas y plazos de inscripcion son los siguientes:

FEDERADOS NO FEDERADOS PLAZOS LIMITE

CxM TAJETE NEGRO

13 SEPTIEMBRE 2026
CxM TAJILLO NEGRO 26 € 32€ 13 SEPTIEMBRE 2026

CxM JUNIOR TAJILLO NEGRO

13 SEPTIEMBRE 2026

Se ha establecido un limite de participacién de 600 participantes, 250 en la prueba CxM Tajo Negro,
150 en la prueba CxM Tajete Negro, 150 en la prueba CxM Tajillo Negro y 50 participantes repartidos
entre (CxM Junior Tajo Negro, CxM Juvenil Tajo Negro y CxM Cadete Tajo Negro).

No se admitiran inscripciones fuera del plazo de inscripciébn o una vez se haya cubierto el cupo de
participacion.

Si se cubre el total de plazas asignadas, se pasara a una lista de reserva, por estricto orden de
inscripcion. Esta lista serd gestionada por la organizacion, que se pondra en contacto con ambos
participantes, para informar de los pasos a seguir en el cambio de dorsal. Para acceder a dicha lista de
reserva se tendra que enviar un correo al email: cxmtajonegro@gmail.com

Para considerarse federado, se ha de estar en posesién de la Tarjeta Federativa de la Federacion
Andaluza de Deportes de Montafia, Escala y Senderismo (FAM), (FADMES) o Federacion Espafiola
de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME) el mismo afio en el que se realice la prueba.

El pago de la inscripcién da derecho a:

. Participar en la prueba.

. Seguro para la prueba.

. Servicio de ambulancia y asistencia médica, durante la prueba.
. Avituallamientos liquidos y soélidos.

. Guardarropa

. Duchas
. Bolsa del corredor.
. Ticket para comida y bebida.

NOTA: La prenda que se incluira en la bolsa del corredor para (Tajillo Negro, Junior, Juvenil y

Cadete), serd CAMISETA, para Tajete Negro, sera CAMISETA MANGA LARGA y para
Tajo Negro, sera SUDADERA.

cxmtajoneqgro.com cxmtajonegro@gmail.com
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ARTICULO 6. RECOGIDA DE DORSALES

Sera obligatorio PARA LOS/AS ATLETAS FEDERADOS presentar la Tarjeta Federativa h
documento que acredite que se esta tramitando.

Para el resto de atletas sera imprescindible presentar el Documento Nacional de Identidad (DNI) o
Pasaporte.

Todos los corredores deberan entregar a la retirada del dorsal, el Descargo
de Responsabilidades firmados, para poder participar en la prueba. Este se
puede descargar desde la web www.cxmtajonegro.com, 0 desde el siguiente
enlace.

https://cxmtajonegro.com/wp-content/uploads/2026/04/PLIEGO-DE-RESPONSABILIDADES-IX-
CxM-Tajo-Neqro-2026.pdf

« El jueves y viernes, 24 y 25 de septiembre, se podran recoger en la CASA DE LA
CULTURA DE OJEN “edificio de usos multiples” desde las 17:00 a 21:00h, en la
siguiente direccion:

CASA DE LA CULTURA
C/ La Carrera

Ojén - 29610 (Junto a la Plaza) Direccién aun por confirmar

« El dia de la Carrera Sdbado 26 de septiembre se podran recoger de 06:00 a 07:45h en
la Zona de Salida — Meta.

Estas ubicaciones y horarios son orientativos, una semana antes de la carrera se enviara un
dossier con esta y otra informacion interesante para los participantes y sus acompafantes.

El viernes, 25 de Septiembre a las 20:00h tendra lugar la CHARLA TECNICA en el salon de acto
del ayuntamiento.

El control de dorsales se efectuara a las 7:45h para los participantes de la CxM TAJO NEGRO y CxM
TAJETE NEGRO, a las 8:15h para los patrticipantes CxM JUVENIL TAJO NEGRO y CxM CADETE
TAJO NEGRO y a las 8:45 para los participantes de la CxM TAJILLO NEGRO y CxM JUNIOR TAJO
NEGRO.

Para la recogida de dorsales a terceras personas es necesario entregar el documento, que se puede
descargar desde la web www.cxmtajonegro.com, o desde el siguiente enlace, mas acompafiado de
la documentacién que se pide en el mismo.

https://cxmtajonegro.com/wp-content/uploads/2026/04/autorizacion-dorsales-NUEVO.pdf

Ademds, para la recogida de dorsales por parte de un menor de edad, se deberd presentar la
autorizacion de sus padres o tutores, segun el modelo que se puede descargar desde la web,
www.cxmtajonegro.com, o desde el siguiente enlace.

https://cxmtajonegro.com/wp-content/uploads/2026/04/AUTORIZACION-DE-MENORES-IX-CxM-
TAJO-NEGRO-2026.pdf

En relacién a la recogida de dorsales, la organizacion aconseja su recogida el viernes por la tarde a
todo aquel participante que disponga de suficiente tiempo para ello, con el objetivo de agilizar la
recogida de dorsales el dia de la prueba para aquellos participantes que vengan de fuera.

cxmtajoneqgro.com cxmtajonegro@agmail.com
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ARTICULO 7. RECORRIDO, TIEMPOS DE PASO y CORTES

El recorrido estard sefalizado con trozos de cinta de plastico de color vivo, banderines, carteles yh
flechas, asi como por personal voluntario, o de la organizacién, en aquellos lugares que se estime
oportuno. Existiran referencias kilométricas en cada 2 km aproximadamente.

Para intentar ser respetuosos con el medio ambiente, se intentaran utilizar el menor nimero de balizas
posibles, procurando la organizacion tener bien sefializados los cruces conflictivos, mediante carteles
0 personal voluntario.

ES OBLIGACION Y RESPONSABILIDAD DE CADA PARTICIPANTE CONOCER EL RECORRIDO
PARA NO PERDERSE EN NINGUN MOMENTO. LA ORGANIZACION FACILITARA LOS
DIFERENTES TRACK DE LOS RECORRIDOS PARA QUE LOS PROPIOS PARTICIPANTES
PUEDAN DISPONER DE ELLOS. LA ORGANIZACION NO SE HARA RESPONSABLE S| ALGUN
PARTICIPANTE SE DESPISTA O PIERDE DURANTE EL RECORRIDO.

Seré obligatorio seguir el itinerario marcado por la organizacién, asi como pasar todos los controles
de paso establecidos.

La prueba podra sufrir una modificacién del recorrido y/o la suspension de la misma, en caso de malas
condiciones meteoroldgicas o por causas de fuerza mayor.

La organizacion se reserva el derecho de suspender, neutralizar o modificar las franjas horarias y/ o el
recorrido y/o los avituallamientos.

La organizacion tiene previsto un recorrido alternativo para poder utilizar en caso de mal tiempo.

Si por causa de fuerza mayor o problemas ajenos a la organizacién, la prueba tuviese que ser
suspendida, anulada o acortada, NO se devolveria el importe de la inscripcion.

Si la prueba se debiera interrumpir o suspender en un punto del recorrido, la clasificacion se
determinara segun el orden y tiempo de llegada en el punto de interrupcién o en su defecto, en
el ultimo control realizado.

Denominacion: EXNNISISINSERS v SHINNNSERNSEINSENS

Fecha: 26 de septiembre de 2026

Numero participantes: 250

Lugar de salida: Plaza de Andalucia (Ojén-Mélaga)

Hora de salida: 8:00 a.m.

Distancia: 25,5 km.

Grado de dificultad Normativa FADMES/FEDME: Dificultad Muy Alta.

Desnivel positivo acumulado: 2.250 m.+

Tiempo maximo: 7 horas.

Puntos y tiempos de corte: (los corredores/as que no pasen estos puntos de corte en el
tiempo establecido seran retirados de la prueba)

cxXxmtajonegro.com cxmtajonegro@agmail.com
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Numero Denominacion KM aproximado de | Tiempo maximo de paso
Carrera
1 Parking Juanar Avit.1 5.3 1:30h
2 Base de Juanar Avit.2 8 2:15h
3 Pto. Allanas Avit.3 10 3:15h
4 Bosquecillo Avit.4 14 4:15h
5 Pto. Pulpitos Avit.5 16.5 5:15h
6 Meta 25.5 7:00h
- Perfil:

e Trazado: (25,5km — 2.250+)

« Track: https://loc.wiki/t/170689344?wa=sc
« Relieve: https://www.relive.com/es/view/vPOpkXnANRvV

cxmtajoneqgro.com cxmtajonegro@agmail.com
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Denominacion: @G RFNI=I=\I=e]1xe)

Fecha: 26 de septiembre de 2026

Numero participantes: 150

Lugar de salida: Plaza de Andalucia (Ojén-Malaga)

Hora de salida: 8:00 a.m.

Distancia: 17 km.

Grado de dificultad Normativa FADMES/FEDME: Dificultad Alta.
Desnivel positivo acumulado: 1.560 m.+

Tiempo maximo: 4:30 horas.

Puntos y tiempos de corte:

NUmero Denominacion KM aproximado de | Tiempo maximo de paso
Carrera
1 Parking Juanar Avit.1 5.3 1:30h
2 Base de Juanar Avit.2 8 2:15h
3 Pto. Allanas Avit.3 10 3:15h
4 Meta Avit.4 17 4:30h
» Perfil:

e Trazado: (17km — 1.560+)

cxmtajoneqgro.com cxmtajonegro@gmail.com
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 Track: https://loc.wiki/t/180580005?wa=sc
 Relieve: https://www.relive.com/es/view/vwqlzJm4JBv '

DISNaleInlIsEte e IaMIC XM TAJILLO NEGRO y CxM JUNIOR TAJILLO NEGRO

Fecha: 26 de septiembre de 2026 (OPEN PRUEBA — NO COMPETITIVA)
Numero participantes: 150

Lugar de salida: Plaza de Andalucia (Ojén-Mélaga)

Hora de salida: 9:00 a.m.

Distancia: 14 km.

Grado de dificultad Normativa FADMES/FEDME: Dificultad Media.

Desnivel positivo acumulado: 1.200 m.+

Tiempo maximo: 4:30 horas.

Puntos y tiempos de corte: (IoS/CoFredores/as qlie no pasen estos puntos de corte enel

NUmero Denominacion KM aproximado de | Tiempo maximo de paso
Carrera
1 Parking Juanar Avit.1 5.3 2:00h
3 Base de Juanar Avit.2 8 3:00h
3 Meta 14 4:30h
» Perfil:

cxmtajoneqgro.com cxmtajonegro@gmail.com
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e Trazado: (14km — 1.200+)

e Track: https://loc.wiki/t/170689972?wa=sc
« Relieve: https://www.relive.com/es/view/vmgXzyZXNLO

Denominacion: [SANEENENIRESEINEERE (RECORRIDO EXCLISIVO PARA JUVENILES)

Fecha: 26 de septiembre de 2026

Numero participantes: 50

Lugar de salida: Plaza de Andalucia (Ojén-Mélaga)

Hora de salida: 8:30 a.m.

Distancia: 9.2 km.

Grado de dificultad Normativa FADMES/FEDME: Dificultad Media.
Desnivel positivo acumulado: 700 m.+

Tiempo maximo: 3:30 horas.

Puntos y tiempos de corte: (IoS/CoFredores/as qlie no pasen estos puntos de corte enel

Numero Denominacion KM aproximado de | Tiempo maximo de paso
Carrera
1 Meta 9.2 3:30h

cxmtajoneqro.com cxmtajonegro@gmail.com
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- Perfil:
Passres by sduCronoescalada.com
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e Track: https://loc.wiki/t/262094736?wa=sc
« Relieve: https://www.relive.com/es/view/v8gkKeVE23q

Denominacion: [SUKSSIERESEIN=EERE (RECORRIDO EXCLISIVO PARA CADETES)

Fecha: 26 de septiembre de 2026

Numero participantes: 50

Lugar de salida: Plaza de Andalucia (Ojén-Mélaga)

Hora de salida: 8:30 a.m.

Distancia: 9.2 km.

Grado de dificultad Normativa FADMES/FEDME: Dificultad Media.
Desnivel positivo acumulado: 700 m.+

Tiempo maximo: 3:30 horas.

cxmtajoneqro.com cxmtajonegro@gmail.com



https://cxmtajonegro.com/
https://loc.wiki/t/262094736?wa=sc
https://www.relive.com/es/view/v8qkKeVE23q

Puntos y tiempos de corte:

Numero Denominaciéon KM aproximado de | Tiempo maximo de paso
Carrera
1 Meta 9.2 3:30h
« Perfil:
Powered by s Cronoescalada.com
(S micio 311m FINAL 311m 02

« Trazado: (9.2km — 700+)
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« Track: https://loc.wiki/t/262094736?wa=sc
« Relieve: https://www.relive.com/es/view/veqgzWNYnj7v
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Aquellos participantes que no hayan pasado por la zona en el tiempo estimado, se veran obligados a
abandonar la prueba. Se les retirara el dorsal por parte de la organizacion, lo que hara que queden

fuera del seguro de la prueba siendo ellos los responsables de lo que les pueda ocurrir a partir de es@
momento, si desean continuar bajo su propia responsabilidad.

La Organizaciéon podra descalificar a algun corredor, que aun estando en tiempo para pasar el
corte, su estado o condicidén aconseje, por motivos de salud o seguridad de la persona, su
abandono de la prueba.

RESUMEN DE PLAZAS

CATEGORIAS FEDERADOS FADMES Y NO FEDERADO

CxM Tajete Tajo Negro 150

CxM Tajillo Negro 150

CxM Junior Tajillo Negro 50

ARTICULO 8. AVITUALLAMIENTOS

A continuacion, se especifican los avituallamientos de que constard nuestra prueba:

* CxM Tajo Negro y CxM Junior Tajo Negro

i L Km Aprox de )
Numero Denominacion carrera Contenido
1 JUANAR 5,3 Agua, cola, isotoénico y sélido
2 BASE CRUZ 8 Agua, cola, isoténico y sélido
3 PUERTO DE LAS ALLANAS 10 Agua, isotonico y solido
4 BOSQUECILLO 14 Agua, cola, isoténico y soélido
5 PUERTO PULPITOS 16,5 Agua, cola, isoténico y solido
6 JUANAR 21,5 Agua, cola, isoténico y sélido
7 META 25,5 Agua, cola, isotoénico y soélido

o st Cronoescalsds.com
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£
¥
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* CxM Tajete Tajo Negro

) L Km Aprox de )
NUumero Denominacion carrera Contenido
1 JUANAR 5,3 Agua, cola, isotoénico y soélido
2 BASE CRUZ 8 Agua, cola, isotdnico y sélido
3 PUERTO DE LAS ALLANAS 10 Agua, isotonico y solido
4 JUANAR 13,3 Agua, cola, isoténico y soélido
5 META 17 Agua, cola, isoténico y sélido

© NICIO 311m

e CxM Tajillo Negro y CxM Junior Tajillo Negro

e ssdCronoescalada.com

FINAL 311m @)

i L Km Aprox de )
Namero Denominacion carrera Contenido
1 JUANAR 5,3 Agua, cola, isoténico y sélido
2 BASE CRUZ 8 Agua, cola, isotoénico y soélido
3 JUANAR 10,4 Agua, isotoénico y soélido
4 META 14 Agua, cola, isoténico y sélido
* CxM Juvenil Tajo Negro
] L Km Aprox de )
NUmero Denominacion carrera Contenido
1 JUANAR 5,3 Agua, cola, isoténico y sélido
2 META 9,2 Agua, cola, isotonico y soélido

cxmtajoneqgro.com

cxmtajonegro@agmail.com
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» CxM Cadete Tajo Negro

Contenido l

] L Km Aprox de
NUumero Denominacion carrera
1 JUANAR 5,3 Agua, cola, isoténico y sélido
2 META 9,2 Agua, cola, isotonico y soélido

ARTICULO 9. MATERIAL OBLIGATORIO:

CxM Tajo Negro - CxM Tajete Negro — CxM Junior Tajo Negro

» Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga
e Manta térmica o de supervivencia, (minimo 1,20 X 2,10 metros)
e Contenedor para reserva de agua (minimo 1 litro)
e Gorra, Visera o Bandana
e Teléfono Movil Cargado - EMERGENCIAS: 667 714 027 — 615 237 168

Silbato.

Para CxM Tajillo Negro y Junior Tajillo Negro

Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga
Manta térmica o de supervivencia, (minimo 1,20 X 2,10 metros)
Contenedor para reserva de agua (minimo 0.5 litro)
Teléfono Movil Cargado - EMERGENCIAS: 667 714 027 — 615 237 168

El resto de material, a determinar segun meteorologia el dia de la prueba.

La organizacion podra afadir algun tipo de material obligatorio no incluido en este apartado. En tal
caso, dicho material sera anunciado en la charla técnica y difundido a través de la web y redes

sociales.

cxXxmtajonegro.com

cxmtajonegro@agmail.com
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Por otra parte, la organizacién aconseja llevar: ﬁ

Gafas de sol

Recipiente/s para liquido con capacidad minima de 1,5 litros
Sales minerales

Alimentos energéticos

La organizacion recomienda una buena planificacién del material de la carrera en funcion de las
capacidades del corredor, la previsibn meteorol6gica, la estimacién del tiempo de carrera y otras
variables que puedan condicionar la seguridad del corredor.

Cada participante debe ser plenamente consciente de la longitud, dureza y dificultad de la prueba, que
puede desarrollarse, bajo posibles condiciones meteoroldgicas de calor, lluvia o viento. Por tanto, debe
prever que su indumentaria, calzado, asi como las condiciones fisicas necesarias, sean las mas
apropiadas para realizar la prueba.

Es aconsejable beber en todos los avituallamientos y alimentarse convenientemente.

ARTICULO 10. CODIGO QR

Si es posible, se habilitard un cédigo QR que se colocara en sitios visibles en el dorsal y
habilitados para tal fin, con el objeto de conocer las clasificaciones de la prueba.

ARTICULO 11. PENALIZACIONES Y DESCALIFICACIONES

En este apartado se estara a lo dispuesto por la normativa de la Federacién Andaluza de Deportes
de Montafia, Escala y Senderismo (FAM), (FADMES)

ARTICULO 12. MODIFICACIONES

La Organizacion se reserva el derecho a realizar las modificaciones en el itinerario que
considere necesarias en funcion de los diferentes condicionantes, asi como la suspensién o
aplazamiento de la prueba si las condiciones meteoroldgicas u otras causas de fuerza mayor
asi lo aconsejan, NO dando derecho al participante a la devolucion de la inscripcion, en el caso
que la solicite.

En el caso de que la organizacion se vea obligada podra modificar el presente reglamento. Las
modificaciones seran debidamente comunicadas con antelacion, que sea posible, a los participantes.

La realizacion de la inscripcion implica el reconocimiento y la aceptacion del presente
reglamento.

Cualquier circunstancia no prevista en el presente reglamento sera resuelta ateniéndose al reglamento
de carreras por montafia de la Federacién Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME)

cxXxmtajonegro.com cxmtajonegro@agmail.com
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ARTICULO 13. OBLIGACIONES DE SOCORRO Y PRECAUCION EN TRAMOS ABIERTOS AL'
TRAFICO

Los participantes estan obligados a socorrer a los accidentados. No obstante, existird un servicio
médico de la prueba. Al existir tramos de la carrera que son compartidos con vehiculos a motor, los
inscritos deberan respetar las normas de circulacién cuando fuese necesario, de forma que circularan
por el margen izquierdo de la carretera/camino/carril.

Habra equipo de rescate en los tramos menos accesibles del recorrido para posibles evacuaciones de
emergencia, un equipo médico con todoterreno itinerante y una ambulancia en meta. Estos equipos
estaran conectados por radio con la direccion de la carrera.

Esto no exime a los corredores de la obligacién de ofrecer asistencia a cualquier otro participante que
lo necesite.

Todos los corredores se someteran al juicio del médico, siendo su valoracion la que prevalecera ante
cualquier otra, por lo que los socorristas y médicos oficiales, que podran:

- Retirar de la carrera (anulando su dorsal) a todo corredor no apto para continuar.
- Ordenar la evacuacion de cualquier corredor al que consideren en peligro.

- Ordenar la hospitalizacion de cualquier corredor que consideren necesaria.

ARTICULO 14. RESPONSABILIDAD

Todos los corredores deberan entregar a la retirada del dorsal, el Descargo
de Responsabilidades firmados, para poder participar en la prueba.

La Organizacién declina toda responsabilidad en caso de accidente, negligencia, asi como de los
objetos de cada participante. Los participantes exoneran a la Organizacién de toda responsabilidad en
caso de accidente o lesién. En cualquier cuestién que no esté contemplada en este reglamento se
aplicara el criterio de la Organizacién. Si alguna persona tomara parte en alguna prueba sin haber
formalizado su inscripcién, o suplantando la identidad de otro participante, lo hara bajo su
responsabilidad, pudiendo la organizacibn demandarle en el caso de que su intrusion en la misma
pueda poner en peligro su integridad fisica o la de otros participantes, causando algun tipo de dafio
fisico, material o incluso la muerte.

Al realizar la inscripcidn en la prueba, en cualquiera de sus modalidades, el participante acepta toda la
responsabilidad de lo que le pudiese ocurrir en el transcurso de la misma, asi mismo reconoce estar
preparado, y no tener ningun tipo de dolencia o enfermedad, que pudiese poner en peligro su vida
durante la realizacién de la misma, del mismo modo reconoce estar informado del peligro que puede
conllevar la realizacidon de una prueba de este tipo, al tratarse de un terreno abrupto, en ocasiones de
dificil transito, y acepta, bajo su propia responsabilidad, toda la culpa de lo que le pueda ocurrir en el
transcurso de la misma, sin poder denunciar o reclamar nada a la Organizacién de la misma, ni a sus
patrocinadores y/o colaboradores por lo que pudiese ocurrirle.

cxXxmtajonegro.com cxmtajonegro@agmail.com
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ARTICULO 15. CONDICION FiSICA '

Es necesario tener la condicion fisica y el estado de salud adecuado a las caracteristicas de esta
prueba de gran dureza, en la que se pueden reunir simultdneamente los siguientes factores: alto
kilometraje, larga duracién, terreno de montafia, fuertes desniveles tanto en subida como en
bajada, exposicioén al sol, viento y lluvia.

La organizacion recomienda a todos los participantes que se sometan a un Reconocimiento Médico
previo a la prueba, aceptando todo participante el riesgo derivado de la actividad deportiva. Cualquier
deportista con problemas médicos esta obligado a notificarselo previamente por escrito a la
organizacién y marcar su dorsal con una cruz roja y hacer constar en el mismo su nombre, direccion,
teléfono y problema médico que padece.

ARTICULO 16. CONSEJOS Y SEMI AUTOSUFICIENCIA

Dado el caracter de semi-autosuficiencia de la prueba cada corredor debera prever y portar la cantidad
de alimentos, bebidas, sales y complementos que estime necesario para poder completar el recorrido.
Se recomienda un minimo por corredor de 500 kcal en alimentos y 1 litro de agua en el momento de la
salida.

Solamente estara permitido recibir ayuda externa en los puestos de avituallamiento, en las zonas
especificamente reservadas e indicadas para ello (salvo caso de accidente o emergencia), siendo
penalizado el participante que la reciba fuera de los lugares establecidos. Se entiende por ayuda
externa el avituallamiento, dar algun tipo de material o asistencia, y también, el acompafiamiento por
parte de personas que no participen en la prueba.

Es obligacién de cada participante llevar sus desperdicios hasta la llegada o lugares sefialados por la

organizaciéon. El corredor que no los deposite o los tire en una zona no preparada, sera
autométicamente descalificado.

ARTICULO 17. RECLAMACIONES

Durante los 30 minutos siguientes a la publicacién de las clasificaciones, y siempre que se cumplan los
requisitos de forma establecidos en el presente articulo, se aceptaran todas las reclamaciones previo
pago de 60€.

Pasada la hora siguiente a la publicacién de las clasificaciones no se aceptaran reclamaciones. Este
importe serd reembolsado en el caso que la organizacion considere que la reclamacion esta

justificada. Las reclamaciones se presentaran por escrito al Director de Carrera y deberan cumplir los
siguientes requisitos de forma:

Datos del reclamante: nombre de la persona que la realiza, DNI, a quién representa.

Datos del/los deportistas afectados, n° de dorsal.

cxXxmtajonegro.com cxmtajonegro@agmail.com
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Hechos gue se alegan.

El Comité de Carrera, sera quien tenga la competencia para resolver las reclamaciones. Contra I@
resolucion del comité de carrera no cabe recurso alguno. Cuando el comité lo estime necesario se

podra reunir con cuantos colaboradores crea conveniente a fin y efecto de emitir una resolucién sobre

la reclamacion.

ARTICULO 18. ABANDONO Y EVACUACION

No estara permitido abandonar la carrera fuera de un avituallamiento, a excepcion de que el
corredor se encuentre herido. Una vez en el avituallamiento, y en caso de ser ese su deseo, el
corredor debera advertir al responsable de avituallamiento su deseo de abandonar la prueba y éste le
anulara el dorsal.

La evacuacion sera decidida con el responsable de avituallamiento, siguiendo estos criterios:

Si el avituallamiento es un punto de retirada, se trasladard al corredor hasta meta con los medios
dispuestos por organizacién.

Los corredores que, no estando heridos, abandonen en un avituallamiento que no sea un punto de
retirada, deberan alcanzar lo antes posible y por sus propios medios el punto de retirada mas cercano.

En caso de abandonar pasado un avituallamiento, sera necesario volver a dicho punto y comunicar la
retirada al responsable de puesto. Si al regreso el corredor se encuentra con la gente de la
organizacion que cierra la carrera, “escoba”, serd ésta la que le invalide el dorsal.

En el caso de condiciones meteoroldgicas desfavorables que obliguen a la parada total o parcial de la
carrera, la organizacion garantiza la evacuacion en el menor tiempo posible.

ARTICULO 19. POLITICA DE DEVOLUCIONES Y/O CAMBIO DE DORSAL

Por motivos de Organizacién y logistica una vez realizada la inscripcion, solo se accedera a la
devolucion en caso de lesion, enfermedad o imperativo laboral hasta el 1 de septiembre de
2026 realizandose el 50% del precio de la inscripcion. Para ello sera necesaria la
presentacion de un justificante médico o de la empresa, al siguiente correo:
cxmtajonegro@gmail.com

En el caso de cambios o cesidn de dorsales no se realizaran a partir de 1 de septiembre de 2026 no
asegurando a partir de esta fecha la talla de la prenda de la bolsa del corredor.

ARTICULO 20. ACEPTACION DEL REGLAMENTO

Todos los/las participantes deben conocer este reglamento. Se considera que el hecho de inscribirse y
participar en la prueba significa la aceptacion del mismo, asi como de las disposiciones finales que
pueda verse obligada a tomar la Organizacion.

cxXxmtajonegro.com cxmtajonegro@agmail.com
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Para todo lo no recogido en las presentes bases se recurrird al Reglamento de Carreras por Montafa
de la Federacion Andaluza de Deportes de Montafa, Escala y Senderismo (FAM), (FADMES). l

ARTICULO 21. CUMPLIMIENTO DE LA LEY ORGANICA 3/2018 DE PROTECCION DE DATOS DE
CARACTER PERSONALES Y GARANTIA DE LOS DERECHOS DIGITALES

De acuerdo con lo establecido por la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos
de Caracter Personales y Garantia De Los Derechos Digitales, los participantes en el momento de
facilitar sus datos otorgan su consentimiento para que estos sean incluidos en un fichero automatizado
propiedad de la organizacion.

La Organizacion se reserva los derechos exclusivos de las imagenes, fotografias, videos e informacion
de la prueba en las que puedan aparecer los participantes, asi como de utilizar ese material para
anuncios, relaciones publicas o cualquier otro propésito periodistico o de promocion del evento.
Cualquier proyecto mediatico o publicitario debera contar previamente con el consentimiento de la
Organizacion.

Al inscribirse en la prueba, los participantes ceden sus datos y dan su consentimiento para que la
organizacién trate los mismos para la gestion de la competicién, asi como cualquier finalidad
promocional relacionada con su participaciéon en la misma que impligue a patrocinadores o
colaboradores del evento.

Todas las personas que lo soliciten podran ejercitar su derecho de acceso, rectificaciéon, cancelacion y
oposicion de sus datos e imagenes mediante correo electrénico dirigido a la direccién de e-mail:
cxmtajonegro@gmail.com

ARTICULO 22. PLIEGO DE RESPONSABILIDADES

https://cxmtajonegro.com/wp-content/uploads/2026/04/PLIEGO-DE-RESPONSABILIDADES-
IX-CxM-Tajo-Negro-2026.pdf

ARTICULO 23. AUTORIZACION DE MENORES

https://cxmtajoneqgro.com/wp-content/uploads/2026/04/AUTORIZACION-DE-MENORES-IX-CxM-
TAJO-NEGRO-2026.pdf

ARTICULO 24. AUTORIZACION RETIRADA DORSAL

https://cxmtajonegro.com/wp-content/uploads/2026/04/autorizacion-dorsales-NUEVO.pdf

cxmtajoneqgro.com cxmtajonegro@agmail.com
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