
 
 

PLIEGO DE RESPONSABILIDADES 
CARRERA NOCTURNA 24H DEPORTIVAS DE OJÉN 

 
..........................................................................................................., con D.N.I ............................. por la presente 

MANIFIESTO QUE: 
 

1. Conozco y acepto el Reglamento de la prueba CARRERA NOCTURNA 24H DEPORTIVAS DE OJÉN,                                                                                                                                                                                                            
a celebrar el 11 de Julio de 2026. 

 

2. Estoy físicamente preparado para la competición, sin padecer ninguna enfermedad o lesión que me impida 

participar, avisando a la organización lo antes posible, en caso de sufrir alguna dolencia durante la misma. 
 

3. Por tratarse de una prueba en el medio natural, de difícil acceso y control, conlleva un riesgo adicional. Soy 

consciente y participo por propia voluntad asumiendo los riesgos y consecuencias derivadas de la misma. 

 
4. Dispongo de buena preparación, técnica y recursos de autosuficiencia para garantizar mi propia seguridad. 

Tengo el material de seguridad exigido por la organización, en buen estado, y me comprometo a utilizarlo 

adecuadamente y llevarlo durante toda la prueba. 
 

5. Conozco y me comprometo a cumplir las normas y protocolos de seguridad establecidos por la organización 

de CxM Tajo Negro, así como a mantener un comportamiento responsable que no aumente los riesgos para 

mi integridad física, ni la de terceros. Seguiré las instrucciones y acataré las decisiones que tome la 

Organización (jueces, médicos, etc.) en temas de seguridad. 
 

6. Autorizo a los Servicios Médicos de la prueba, a que me practiquen cualquier cura o prueba diagnóstica que 

pudiera necesitar estando o no en condiciones de solicitarla; comprometiéndome a abandonar la prueba si 

ellos así lo estiman oportuno, por motivos de salud. 
 

7. Autorizo a la organización a utilizar cualquier fotografía, filmación o grabación que tome siempre que este 

exclusivamente relacionada con mi participación en la prueba. 
 

8. Mi dorsal es personal e intransferible por lo que no podrá llevarlo otra persona en mi lugar. 

 
9. Participo voluntariamente y bajo mi propia responsabilidad en la prueba. Por consiguiente, exonero o eximo 

de cualquier responsabilidad a la organización, colaboradores, patrocinadores y a otros participantes, por 

cualquier daño físico o material y RENUNCIO a interponer denuncia o demanda contra los mismos. 
 

10. Respetaré el entorno y el medio ambiente y me comprometo a: 
 

• a) Transitar con prudencia por pistas y carreteras abiertas al tráfico, en presencia de persona o animales. 

 
• b) No provocar alteraciones en los procesos naturales de los ecosistemas. 

 
• c) No encender fuego ni provocar situaciones de riesgo de incendio. 

 
• d) No tirar basura fuera de los lugares habilitados para la recogida de los mismos. 

 
 
 
 

En OJÉN, a 11 de JULIO 2026 

 
Enterado y conforme. Nombre y DNI: Firma 


